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Навыки самообслуживания,
ухода за личными вещами

Навыки ухода за домом
Основные 

компоненты 
технологии

Навыки общения со сверстниками, 
с  окружающими людьми

Навыки организации
свободного времени

Инклюзивная среда

Трудовые навыки

Каждый компонент гармонично сочетается в повседневной жизни ребенка

Основная цель технологии «Сопровождаемое проживание» 
- реализация права людей с инвалидностью жить в местах обычного проживания





Принципы системного подхода

Единство и постоянство требований на разных этапах становления.1

2

3

4

5

Преемственность между этапами развития. 

Создание условий для постоянного использования полученных, создание определенного образа жизни.

Планирование деятельности в соответствии с паспортным возрастом и способностями ребенка.

Формирование навыков самостоятельности в условия максимально приближенных к реальности.



Устойчивое использование навыков, полученных в процессе 
прохождения образовательных и развивающих 

мероприятий 

Критерий устойчивости:

увеличение темпа и объема освоения навыков при снижении процента 
персональной помощи для поддержки активной жизни и реализации 
основных жизненных потребностей



Задачи текущего времени:

• Классификация услуг (ранжированность и созависимосоть); 
• Стандартизация комплексной услуги; 
• Развитие технологий «обучения для жизни» во время обучения детей в образовательных 

учреждениях;
• Расширение программ по подготовке кадров;
• Поддержка программ, позволяющих формировать территориальные методические площадки по 

реализации технологии «Сопровождаемое проживание».



Методические материалы: 

https://disk.yandex.ru/d/Wgx1_8CtPLADBA?w=1
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